
 

Die Referenten Der Lehrgang 

Ort       Kontakt 
ESV München e.V.   Benedikt Eska 
Margarethe-Danzi-Str. 21  0178 / 4830 637 
80639 München    Lehrgang@arnis-muenchen.de 

13:00—17:00 Uhr 
 
im Anschluss 

Lehrgang inkl. Pause 
 
Modern Arnis Prüfung 

Lehrgangsgebühr 
Mitglieder ESV München 
bzw. TSV Oberhaching 
 
Alle anderen 

 
  5,- Euro 
 
 
 15,- Euro 

Teilnahme erfolgt 
auf  eigenes  

Risiko.  
Veranstalter, Re-
ferenten und Aus-
richter überneh-

men keinerlei  
Haftung 

Vorausset-
zungen 

keine!  
Einfach Aus-

probieren!  
Geeignet für  

Einsteiger & Fort-
geschrittene! 

Die Modern Arnis Abteilung des ESV München und 
die Ju-Jutsu Abteilung des TSV Oberhaching laden 
alle recht herzlich zum gemeinsamen Training ein. 

 

Themen 
Sinawali 
Messer 

Stockent-
waffnungen 

Hans Sperl 
 
5. DAN Ju-Jutsu 
1. DAN Modern Arnis 

Benedikt Eska 
 
4. DAN Modern Arnis 


