Einladung zum

Mtry Jre | afenans '\ BRSNS

et 22 ZUNCNSNN S5 ———-

Wann: Samstag 10.04.2010 14:00 bis 18:00 offen fur Alle
Wo: Sporthalle — Dorner Weg 24 — 51580 Reichshof
Was: Dulo

Philipinisches Boxen

Bitte Trainingsdulo, Rattanstock(ca.65cm), Boxhandschuhe,
Mitbringen Trainingsmesser

Wer: Reiner Palloch (Lakan Tatlo), 3. Dan Modern Arnis
Kosten: DAV-Mitglieder 15,- €

Nicht DAV Mitglieder 20,- €

Kontakt: Karsten Irle

Email: karsten.irle@googlemail.com
Anfahrt:

Von der A4:

Bis Abfahrt Bergneustadt

Erste Abfahrt Richtung Gummersbach / Derschlag
Links Richtung Eckenhagen / Allenbach

Zweite Strasse rechts Richtung Hunsheim / Berghausen
Ca. 2 Kilometer gerade aus

Zweite Strasse rechts (Dornerstrasse)

Dritte Strasse links (Lehmelsweiher)

Ca. 500 Meter bis Schulzentrum / Sporthalle

Wir wiinschen euch eine angenehme Anreise!
Der Veranstalter tibernimmt keinerlei Haftung. Teilnahme auf eigene Gefahr



