
 
 

Einladung zum FMA Trainings Camp 
und Urlaub beim 

                   
           5. FILIPINO MARTIAL ARTS FESTIVAL 
                        Puerto Princesa, Palawan Island, Philippinen 
                                          25. bis 30. Juli 2010 
 
Das  FMA Festival findet seit 2002 alle 2 Jahre statt. Das FMA Festival entstand in 
Deutschland und so fanden die ersten beiden Festivals auch in Deutschland statt.  
Seit 2006 sind die Philippinen die Gastgeber. In den letzten Jahren kamen die Teilnehmer 
und ihre Familien den USA, Kanada, Deutschland, Schweiz, Slovenien, Bosnien, 
Österreich, Russland, Jordanien, den Vereinigten Arabischen Emirate, Saudi Arabien, 
Hongkong, Japan und natürlich aus den Philippinen.  
Zum 5. FMA Festival erwarten die Organisatoren auch Teilnehmer aus England, Belgien, 
Italien, Spanien, Dänemark und Indien. Es wurden international führende Instruktoren und 
Großmeister eingeladen, um auf diesem 6tägigen Camp zu unterrichten. 
 
Bisher wurden die Camps auf den Philippinen in den Bergen von Tagaytay und am Strand 
von Boracay abgehalten. Dieses Jahr wird das Camp in Puerto Princesa auf der Insel 
Palawan stattfinden was etwa 1 ½ Flugstunden von Manila entfernt. Palawan  ist bekannt 
für seine spektakuläre Landschaft, die Krokodilfarm, Strände und das Weltkulturerbe: den 
unterirdischen Fluss, den man 7 Kilometern weit auf klarem Seewasser mit Paddelbooten 
befahren kann. 
 
Das 6tägige Camp 2010 wird unter anderem persönlichen Unterricht von führenden 
Großmeistern verschiedener Stile beinhalten sowie ein internationales 
Freundschaftsturnier, einen Mannschafts-Formen Wettbewerb und eine Gala Night mit 
Ehrungen verdienter Sportler.  
Weiterhin wird es eine Tour der Insel, Barbeque und andere Unterhaltungen geben.  
Prüfungen werden für die SportlerInnen abgehalten, die auf den Philippinen ihren 
nächsten Grad anstreben.  
 



Während die KampfsportlerInnen eifrig trainieren wird es eine Liste von speziellen 
Aktivitäten geben die für mitreisende Familien und andere, nicht mittrainierende 
Personen, geeignet sind 
 
Hier noch einige Infos  für eure Reise: 
 
Es wird empfohlen, Flüge und Hotels frühzeitig zu buchen, wenn ihr die Chance nutzen 
wollt und den Aufenthalt auf den Philippinen vor oder nach dem Camp zu verlängern.   
 
Kosten je TeilnehmerIn:  
US$ 550 pro Person, mit verbindlicher Anmeldung und Bezahlung bis zum 30. Januar  
US$ 650 pro Person, mit verbindlicher Anmeldung und Bezahlung bis zum 30. März 
US$ 750 pro Person, wer sich später anmeldet oder erst auf dem Camp bezahlt. 
(Ungefähre Umrechnung in Euro:  550 $ = 380 €; 650 $  = 450 €; 750 $ = 510 €) 
 
Der Preis enthält das Camp-Hotel (Dreibettzimmer), Verpflegung, (Frühstück, 
Mittagessen, Abendbrot und Snacks. Das Essen wird frisch gekocht und in Buffet-Form 
serviert), Training, Trainings Ausrüstung (Stöcke, Messer und eine kleine Stocktasche), 
Gala Night, Teilnahmeurkunde, und ein Shuttle Service für die Insel Rundfahrt.  
Für die Unterbringung in Doppel- oder Familienzimmern fällt eine zusätzliche Gebühr an. 
Es wird empfohlen, sich baldmöglichst anzumelden, um damit ihr euch euren  Platz 
reservieren könnt., da das Hotel nur maximal 90 Personen unterbringen kann.   
Normal bei Hotels: Es muss vom Veranstalter frühzeitig gebucht werden, damit die 
Zimmer und andere Hotel-Einrichtungen für das FMA Festival zur Verfügung stehen.  
 
Ungefähre Flugpreise: Frankfurt - Manila- Frankfurt  700 - 850 € 
Flughafengebühr bei der Ausreise aus den Philippinen: 750 Pesos (ca. 11 €) pro Person 
 
Inlandsflüge:  
Manila – Palawan – Manila  75 US$ (etwa 50 € pro Person) 
Flugpreise zu anderen Zielen, die vor oder nach dem Camp empfohlen werden: 
 
Manila-Bohol-Manila (mit den berühmten Schokoladenhügeln, einer wunderschönen 
Flussfahrt und der Welt kleinsten Affen, sowie tollen Stränden)  
60 US$ (etwa 40 € pro Person) 
 
Manila-Boracay-Manila (mit einigen der schönsten Strände der Welt und Island hopping)  
60 US$ (etwa 40 € pro Person) 
 
Buspreise zu anderen Zielen:: 
Manila-Tagaytay (Taal See mit dem kleinsten aktiven Vulkan der Welt)  
5 US$ (etwa 3,5 € pro Person) 
 
Manila-Pagsanjan Falls-Manila (Bootsfahrt mit einem schmalen “Einbaum” über 
Stromschellen in der Schlucht, in der “Apocalypes Now” gedreht wurde)  
5 US$ (etwa 3,5 € pro Person) plus die Bootsfahrt 
Taxi fahrt in Metro Manila 5 US$ (etwa 3,5 €) 



Hotelpreise (in etwa je Kategorie): 
2- Sterne: 40 US$ (ca. 28 €) je Zimmer und Nacht 
3- Sterne: 60 US$ (ca. 40 €) je Zimmer und Nacht 
4- Sterne: 90 US$ (ca. 62 €) je Zimmer und Nacht 
5- Sterne: je nach Hotel, aber ca. 300 US$ (ca. 210 €) je Zimmer und Nacht 
 
Währung: Philippinischer Peso (PHP)  
Wechselkurse in etwa: 
1 € = 70 Pesos,  
1 US$ = 45 Pesos 
 
Alle Preise können sich noch geringfügig ändern, je nach den Umständen. 
  
Die durchschnittliche Temperatur beträgt 28° bis 30° Celsius. 
Dicke Kleidung wird nicht empfohlen kurze Regenschauer können während dieser Zeit 
aber auftreten. 
 
Es wird empfohlen, nicht mit übermäßigem Gepäck zu reisen. 
Normale Kleidung und sogar formale Kleidung ist auf den Philippinen sehr günstig und 
große Einkaufszentren sind fast überall vorhanden..  
 
Es ist wichtig, dass ihr die Visa Bestimmungen Ihres eures Landes kennt und beachtet, 
wenn ihr auf die Philippinen reist.  
Nicht alle Nationalitäten könne ohne Visum einreisen, Deutsche auch nicht. 
Die Philippinen erlauben 60 Tage Reisen auf den Philippinen möchte man länger bleiben 
muss man dies beantragen. 
Es ist nicht erlaubt, verbotene Gegenstände wie Drogen, Narkotika und Waffen  in die 
Philippinen einzuführen. Wenn ihr vom Arzt verschriebene Medikamente mitbringen 
müsst, braucht ihr eine Verschreibung eures Arztes, die dies nachweist. 
  
TeilnehmerInnen bekommen Reisehinweise in den Philippinen 
Es wird empfohlen, auch die Inlandsflüge rechtzeitig zu buchen, um sich günstige Preise 
und einen Platz auf dem jeweiligen Flug zu sichern. Inlandsflüge können Online über 
www.cebupacific.com oder www.philippineairlines.com gebucht werden. Andere 
Fluglinien gibt es auch, aber nicht jede Fluglinie fliegt auch jede Route. 
 
Kreditkarten der großen Unternehmen werden auf den Philippinen in den Städten fast 
überall akzeptiert, in Shopping Malls, Banken und Fluglinien. Für die Provinzen sollte man 
jedoch Pesos oder Bargeld (US$ oder €) dabei haben.  
 
Bei eurer Ankunft am Flughafen werdet ihr von den Organisatoren in Empfang genommen 
und es wird die Fahrt zu eurem Hotel in  Manila organisiert. 
 
Wer früher kommen möchte wird in den Hotels, die vorab gebucht wurden, untergebracht.  
Hotel- und andere persönliche Kosten vor oder nach dem Camp sind nicht im Camp Preis 
enthalten. 



Der Reiseführer von Jens Peters, Handbuch der Philippinen kann nur empfohlen werden, 
weil dort Tausende von Informationen und Tipps für euren Philippinenaufenthalt zu finden 
sind.  
 
Die TeilnehmerInnen werden am 24. oder 25. Juli 2010 am Hotel in Puerto Princesa 
erwartet.  Die Registration für das Camp beginnt am Morgen des 25. Juli um 8 Uhr. 
 
Dieses Camp solltet ihr nicht verpassen, da es eine tolle Erfahrung sein wird und ihr mit 
wundervollen Erinnerungen nach Hause fliegen werdet. Fragt doch einfach die 
Teilnehmer des letzten Camps. 
 
Vorläufige Liste der Camp-LehrerInnen: 

 

Großmeister Cristino Vasquez             Philippinen 

Großmeister Rene Tongson                    Philippinen 

Großmeister Rodel Dagooc                    Philippinen 

Großmeister Bambit Dulay                    Philippinen 

Großmeister Dieter Knüttel                    Deutschland 

Großmeister Bram Frank                        USA 

Senior Master Godofredo Fajardo          Philippinen 

Senior Master Angelo Baldisonne          England 

Master Lodovico Losanes                       Philippinen 

Master Hans Karrer                                 Deutschland 

Master Jorgen Gydesen                           Deutschland 

Senior Guro Nonoy Poblacion                Philippinen 

Senior Guro Paolo Motita                       Philippinen 

Senior Guro Ginalyn Relos                     Philippinen 

Senior Guro Edessa Ramos                  Schweiz 

 

Camp Sekretariat: 

Guro Bobong Burbano und Guro Fani Nagen 
 
 
Für Informationen wendet ihr euch bitte an: 
Großmeister Dieter Knüttel -  www.dieterknuettel.de 
                             Email: dk@abanico.de 
Senior Guro Sven Barchfeld – www.modern-arnis.de 
                             Email: sven@barchfeld.net 
Guro Alexander Pisarkin – www.modernarnis.ru 
                             Email: alexanderv@usue.ru 
Großmeister Rene R. Tongson – www.philippineclassicalarnis.net 
                             Email: arnis_tongson@yahoo.com 
Großmeister Bambit Dulay -  www.imafp.com 
                              Email: raparnis@yahoo.com 



 
Ihr könnt euch auch auf der folgenden Website informieren: www.fmafestival.com 
 
Der geplante Ort für das Camp: 
Emerald Playa Beach and Nature Park, Puerto Princesa City, Palawan, Philippinen 
 
Der DAV wird die ganze Anmeldung und Organisation hier in Deutschland übernehmen.  
Ab wann die Anmeldung möglich ist, werdet ihr auf der DAV Website sehen. Die Camp 
Gebühren überweist ihr bitte, sobald der Betrag in € feststeht,  auf das DAV Konto 
zusammen mit der Anmeldung, die ihr auf der DAV Website www.modern-arnis.de online 
macht.  
Der DAV wird das Geld gesammelt auf die Philippinen überweisen. 
Bitte auf der DAV Website nachschauen, wann die Online-Anmeldung freigeschaltet wird. 
 
Für die Flugbuchung ist jeder TeilnehmerIn selber verantwortlich, da die Reise-
Koordination NICHT über den DAV abgewickelt werden kann. 
 
Wir freuen uns schon darauf, das 5. FMA Festival mit einer starken DAV Beteiligung zu 
besuchen.  
 
DAV  Vorstand sowie 
GM Tongson und GM Dulay als Camp Organisatoren  

  



 


